
 

 

 

 

 الخطة الدراسية لبرنامج ماجستير التربية البدنية )نظام المقررات والرسالة(  
 

 المستوى الأول 

First Level المستوى الأول 

Course Title 

Course 

Number 

& Code 

متطلب 

 المقرّر

الوحدات 

الوحدات  الدراسية

 المعتمَدة
 اسـم المقرّر

رمز المقرّر 

 ورقمه
 م

 نظري  عملي

Research Methods in Education 

and Psychology 701 PSY  3 3 --  لا يوجد 
مناهج البحث في التربية  

 وعلم النفس 
 1 نفس  701

School Sport 
712 PHED  2 ترض  712 الرياضة المدرسية  3 3 --  لا يوجد 

Motor Learning and Development 
721 PHED  3 ترض  721 الحركيوالتطور التعلم  2 2 - لا يوجد 

Teaching and Learning Strategies 

in Physical Education 
722 PHED  2 2 --  لا يوجد 

استراتيجية التعليم والتعلم  

 في التربية البدنية 
 4 ترض  722

Total Credits for First Level 10  مجموع وحدات المستوى الأول 

 

 اجباري  -الثاني  
 

 

 

Second Level الثاني المستوى 

Course Title 

Course 

Number 

& Code 

متطلب 

 المقرّر

 الدراسية الوحدات
الوحدات 

 المعتمَدة
 اسـم المقرّر

 رمز المقرر

 هورقم
 م

 نظري  عملي

Educational Statistics 702 PSY   1 نفس  702 الإحصاء التربوي 3 3 - لا يوجد 

Physical Education and 

Sports Program 
720 PHED  2 ترض  720 برامج التربية البدنية والرياضة  3 3 - لا يوجد 

Professional Development 

in Physical Education 
PHED 372  3 3 --  لا يوجد 

التربية  التنمية المهنية في 

 البدنية 
 3 ترض  723

Total Credits for Second Level 9  الثاني مجموع وحدات المستوى 



 

 

 

 اختياري  –المستوى الثاني  

 

 المستوى الثالث 

 Third Level  الثالثالمستوى 

Course Title 

Course 

Number 

& Code 

 متطلب المقرّر

 الوحدات الدراسية
الوحدات 

 المعتمَدة
 م رمز المقرّر ورقمه اسـم المقرّر

 نظري  عملي

Research Seminar in 

Physical Education 
710 PHED  3 3 --  لا يوجد 

التربية   في حلقة بحث 

 البدنية 
 1 ترض  710

Advanced Teaching 

Methods in Physical 

Education 

711 PHED  3 3 --  لا يوجد 
دراسة متقدمة في طرق  

 تدريس التربية البدنية 
 2 ترض  711 

Supervision and 

Guidance in Physical 

Education and Sports 

713 PHED  2 2 --  لا يوجد 
ــه في  الاشـــــرات والتوجي

 التربية البدنية والرياضة
 3 ترض  713

Evaluation of School 

Sports Activities 
724 PHED  3 3 - لا يوجد 

تقويم الانشطة الرياضية  

 المدرسية 
 4 ترض  724

Prepare a research plan 
738 PHED  5 ترض    738 إعداد خطة بحث  1 1  لا يوجد 

Total Credits for Third Level 12  لث مجموع وحدات المستوى الثا 

 

 

 

 

Second Level الثاني المستوى 

Course Title 

Course 

Number 

& Code 

متطلب 

 المقرّر

 الدراسية الوحدات
الوحدات 

 المعتمَدة
 اسـم المقرّر

 رمز المقرر

 هورقم
 م

 نظري  عملي

Modern Methods of Sport 

Training 
727 PHED  2 2 ــــ لا يوجد 

الاتجـاهـات الحـديثـة في التـدريـب 

 الرياضي
 1 ترض  727

Health and Fitness 728 PHED   2 ترض  728 اللياقة البدنية والصحة  2 2 ــــ لا يوجد 

Studies in Sport 

Management 
729 PHED  3 ترض  729 دارة الرياضية دراسات في الإ  2 2 ــــ لا يوجد 

Total Credits for Second Level 6  الثاني مجموع وحدات المستوى 



 

 

 

 

 

 المستوى الرابع
 

 

 

 

 ساعة 39عدد الساعات 

 

 Third Level  الرابعالمستوى 

Course Title 
Course Number 

& Code 
 متطلب المقرّر

 الوحدات الدراسية
الوحدات 

 المعتمَدة
 م رمز المقرّر ورقمه المقرّراسـم 

 نظري  عملي

Thesis in the Field of 

Physical Education 
799 PHED 

 نفس  701

 نفس  702

 ترض  710

 ترض  711

 ترض  738

- 6 6 
الرسالة في التربية  

 البدنية 
 1 ترض  799

Total Credits 6   وحدات ال مجموع 



 

 

 

 

 (البحثيالمشروع والخطة الدراسية لبرنامج ماجستير التربية البدنية )نظام المقررات 
  

 

 المستوى الأول 
 

First Level المستوى الأول 

Course Title 

Course 

Number 

& Code 

متطلب 

 المقرّر

الوحدات 

الوحدات  الدراسية

 المعتمَدة
 اسـم المقرّر

رمز المقرّر 

 ورقمه
 م

 نظري  عملي

Research Methods in Education 

and Psychology 701 PSY  3 3 --  لا يوجد 
مناهج البحث في التربية  

 وعلم النفس 
 1 نفس  701

School Sport 
712 PHED  2 ترض  712 الرياضة المدرسية 3 3 --  لا يوجد 

Motor Learning and Development 
721 PHED  3 ترض  721 الحركيوالتطور التعلم  2 2 - يوجد لا 

Teaching and Learning Strategies 

in Physical Education 
722 PHED  2 2 --  لا يوجد 

ستراتيجية التعليم والتعلم  ا

 في التربية البدنية 
 4 ترض  722

Total Credits for First Level 10  مجموع وحدات المستوى الأول 

 

 اجباري- الثانيالمستوى  

 

 

Second Level الثاني المستوى 

Course Title 

Course 

Number 

& Code 

متطلب 

 المقرّر

 الدراسية الوحدات
الوحدات 

 المعتمَدة
 اسـم المقرّر

 رمز المقرر

 هورقم
 م

 نظري  عملي

Educational Statistics 702 PSY   1 نفس  702 الإحصاء التربوي 3 3 - لا يوجد 

Physical Education and 

Sports Program 
720 PHED  3 3 - لا يوجد 

برامج التربية البدنية  

 والرياضة
 2 ترض  720

Professional Development 

in Physical Education 
723 PHED  3 3 --  لا يوجد 

التربية  التنمية المهنية في 

 البدنية 
 3 ترض  723

Total Credits for Second Level 9  الثاني مجموع وحدات المستوى 



 

 

 

 

 اختياري  – المستوى الثاني

 

 

 

 لثالث المستوى ا
 

 Third Level  الثالثالمستوى 

Course Title 

Course 

Number 

& Code 

 متطلب المقرّر

 الوحدات الدراسية
الوحدات 

 المعتمَدة
 م رمز المقرّر ورقمه اسـم المقرّر

 نظري  عملي

Research Seminar in 

Physical Education 
710 PHED  3 3 --  لا يوجد 

التربية   في حلقة بحث 

 البدنية 
 1 ترض  710

Advanced Teaching 

Methods in Physical 

Education 

711 PHED  3 3 --  لا يوجد 
دراسة متقدمة في طرق  

 تدريس التربية البدنية 
 2 ترض  711 

Supervision and 

Guidance in Physical 

Education and Sports 

713 PHED  2 2 --  لا يوجد 
ــه في  الاشـــــرات والتوجي

 التربية البدنية والرياضة
 3 ترض  713

Evaluation of School 

Sports Activities 
724 PHED  3 3 - لا يوجد 

تقويم الانشطة الرياضية  

 المدرسية 
 4 ترض  724

Total Credits for Third Level 11  لث مجموع وحدات المستوى الثا 

 

second Level الثاني المستوى 

Course Title 

Course 

Number 

& Code 

متطلب 

 المقرّر

 الدراسية الوحدات
الوحدات 

 المعتمَدة
 اسـم المقرّر

 رمز المقرر

 هورقم
 م

 نظري  عملي

Modern Methods of Sport 

Training 
727 PHED  2 2 ــــ لا يوجد 

الاتجـاهـات الحـديثـة في التـدريـب 

 الرياضي
 1 ترض  727

Health and Fitness 728 PHED   2 ترض  728 اللياقة البدنية والصحة  2 2 ــــ لا يوجد 

Studies in Sport 

Management 
729 PHED  3 ترض  729 دارة الرياضية دراسات في الإ  2 2 ــــ لا يوجد 

Total Credits for Second Level 6  الثاني مجموع وحدات المستوى 



 

 

 

 

 المستوى الرابع

 Third Level  الرابعالمستوى 

Course Title 

Course 

Number 

& Code 

 متطلب المقرّر

 الوحدات الدراسية
الوحدات 

 المعتمَدة
 م رمز المقرّر ورقمه اسـم المقرّر

 نظري  عملي

Physical Eeducation to 

People with Special Needs 
725 PHED 3  3  د لا يوج 

البدنية لذوي  التربية 

 الاحتياجات الخاصة 
 1 ترض  725

Advanced Study in  

Movement Education 
726 PHED  3 3 --  لا يوجد 

دراســة متقدمة في التربية 

 الحركية
 2 ترض  726

Research Project in the 

Field of Physical 

Education 

798 PHED  4 4 ---  لا يوجد 
المشروع البحثي في  

 التربية البدنية 
 3 ترض  798 

Total Credits for Third Level 6  لث مجموع وحدات المستوى الثا 

 

 

 

 ساعة 42عدد الساعات 

 

 

 

 

 

 

 

 


