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 :المقرر الدراس يمعلومات عامة عن  أ.

 : التعريف بالمقرر الدراس ي. 1

 ( ساعات ثلاثالساعات المعتمدة: ) . 1

 

 نوع المقرر . 2

 متطلب مسار ☐         تخصصمتطلب  ☒       متطلب كلية   ☐  متطلب جامعة ☐ -أ

       اختياري   ☐ إجباري  ☒ -ب

 ( ثانيال ىالمستو /السنة الأولى)  :السنة / المستوى الذي يقدم فيه المقرر . 3

 الوصف العام للمقرر . 4

اببة ية نابنجســـية  حياته ناء شـــةصـــية ابج ي   وايب ج ا ب   ىتســـال ابية ية اببة ية مخ  خال ابمةاما ناطة ـــطة اب اا ـــية ا 

ـــــ يــة ن  ةهــا نابعقل ـــ اكتســــــــــــــا  ا عــاره نا عل مــا  ا تعلقـة  ى، يهــةه هــلما ا ق ر ا ل تــةراــب ابطا    يــة ناطجتاــا يــة  نابغـــــ

اطسـتجاي  مخ اطسـا ابعلاية  ،ابن ـا  اخةاريل    - ـا  ابةاخ ل  ابن – مةاما ابية ية اببة ية ا ةرسـية   ير  ابية ية اببة ية  

نايضــــا  ــــ ن    ابةراســــ  ابمةاما نمع فة ابتأث ةا  ابنجســــية ناب ةيجية   ل ابنا  اببةةل نابت صــــي     هلمهنابية  اة فل تصــــاي   

ـــــيةا  فل  ـــ ـــــاخا ابـلمي يتاتب  ـابنا  إجـ   أتبطـة ههـا نكبـن مخ   اما نايوـاي اخ ل ل بلا ـــــــــــــ ا  ا ابمة  هـلمهاط ـــــ ـــ  ـةاي ا  انخ ابصـــــ

 ا يزن فل ابن احل سابجة ابلمك . اب ام 

  إن نجة   المقرر السابقة لهذا  المتطلبات-5

 لا يوجد

  إن نجة   المتزامنة مع هذا المقرر  المتطلبات-6

 لا يوجد
 

 . الهدف الرئيس للمقرر 7
 

  –ابن ا  اخةاريل  –ابن ا  ابةاخ ل  – ابية ية اببة ية ير  -ابية ية اببة ية  –يج ق ابطابب   ن ا صطل ا   ابمة اما •

  . ابتق ا - ا هارا  اخ  كية 

 .   اما ابية ية اببة ية ا ةرسية يصنف •

 . يرن  ابية ية اببة ية ليطبق ن ق ابتةريا  اخةاصة ف •

 يصيغ أهةاه   اما ابية ية اببة ية ا ةرسية فل  ك  سل كل.  •

 ة ا ةرسية. يل   أسا  ناء   اما ابية ية اببة ي •
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 : نمط التعليم .2

 النسبة   عدد الساعات التدريسية  نمط التعليم  م

 %100 45 تعليم اعتيادي 1

   التعليم الإلكتروني  2

3 

 التعليم المدمج  

 التعليم الاعتيادي   •

 التعليم الإلكتروني  •

  

   التعليم عن بعد   4
 

 

 الدراس ي()على مستوى الفصل   :الساعات التدريسية. 3

 النسبة  ساعات التعلم  النشاط  م

 %65 29 محاضرات  1

   معمل أو إستوديو 2

   ميداني 3

   دروس إضافية 4

 %35 16 ( المشاريع البحثية والمناقشات والواجبات) أخرى  5

 %100 45 الإجمالي  

 

 ب. نواتج التعلم للمقرر واستراتيجيات تدريسها وطرق تقييمها:

 التعلم نواتج   الرمز

 رمز

ناتج 

التعلم  

المرتبط  

 بالبرنامج

استراتيجيات  

 التدريس 
 طرق التقييم 

 :   نهاية ا ق ر يك ن ابطابب قاير   ى أن: ا ع فة نابجه  1.0

1.1 

  –ا صطل ا   ابمة اما يع ه

ابية ية    ير -ابية ية اببة ية 

  –ابن ا  ابةاخ ل –اببة ية

 خ ائط ا جاهي   1ع

  – زانج  –  ف  

  ار   

ياخ  الم ا  ا    ا  اركة ابجعابة

تع ا قةر  ابطابب   ى ت ةيجه  ا  

 تعلاه نقةرته   ى ابتعب ة  نه. 
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 :ج. موضوعات المقرر 

 قائمة الموضوعات  م
الساعات التدريسية  

 المتوقعة 

1 
  –ابن ا  ابةاخ ل –ير  ابية ية اببة ية-ابية ية اببة ية  –ابتج اق   ن ا صطل ا   ابمة اما

 ابتق ا  . - ابن ا  اخةاريل 

3 

 3 . اطهةاه ابعامة بمةاما ابية ية اببة ية ناب اا ة 2

ا هارا     –ابن ا  اخةاريل 

  . ابتق ا - اخ  كية 

 ابتعلي  ا عك   

1.2 
يصنف   اما ابية ية اببة ية  

 ا ةرسية 

 ا ناق ة  4ع

 ابتعلي  ا عك   

ابص ا    اسئلة-  اطختبارا  اب ه اة 

 ا قابية   اطسئلة  –ناخةطأ 

1.3 
ي ضا  اقة ابية ية اببة ية  

 الأخ ى  المجاط  ابعلاية 

 3ع
 ابتكليجا  ابج يية 

 نا ناق ة 

اطختيار مخ    اسئلة ابنهائلاطختبار 

  – ابص ا  ناخةطأ  اسئلة-متعةي

  أكا   أسئلة – اطسئلة ا قابية 

 الأتية   ابعبارا   

 :  نهاية ا ق ر يك ن ابطابب قاير   ى أن:  ا هارا  2.0

2.1 

يطبق   ن  اط يةا  فل   اما  

 ابية ية اببة ية ا ةرسية 

 ابتعلي  ابلماتل ٢م

 

ابع نض ابتقةياية نمةى قةر   

ابطابب   ى ابيزامه  اا يكلف  ه 

 نباحيةامه بلا ا ية فل هلما ابصةي.

2.2 
يصيغ أهةاه   اما ابية ية  

 اببة ية ا ةرسية فل  ك  سل كل.

 ابتكليجا  ابج يية  ٢م

 ابتعلي  ا عك   

 الإ افة إ ى تق ا  الأ اال اخجاا ية  

 مخ خال مناق ته 

2.3 

أسا  ناء   اما ابية ية   ي تسب

 اببة ية ا ةرسية.

 ابتعلي  ابتعانةل 4م

 

تقةي  مةى استوا ة ابطابب  ا يكلف  

 ه مخ مهام تكليجا  نناجبا     

 نأة طة 

 قاير   ى أن:   / نهاية ا ق ر يك ن ابطابب :  ابقي  3

3.1 
ياث  قةن  بزمائه فل ابسل    

 ابعام نا هن  

مةي تجعي  منتةيا  ا ناق ة  ابتعلي  ابتعانةل 1ق

 تخصيص يرجا  بك  م   ع مخ  

 م    ا  ا ق ر 

3.2 

ابقةر    ى ا  اركة فل  

موا  ا   قا يه نخلق رنح  

 نالأق ان ابتعانن   ن ابزماء 

مةي تجعي  منتةيا  ا ناق ة  ح  ا   ا   3ق  

 تخصيص يرجا  بك  م   ع مخ  

 م    ا  ا ق ر 
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 3 . اقة ابية ية اببة ية  المجاط  ابعلاية الأخ ى  3

 3 بتصاي  ابمةاما فل ابية ية اببة ية.  اطسا ابعلاية  4

 6 . اخةاريل ابن ا     –ابةاخ ل   ابن ا - ابية ية اببة ية   ير   اما ابية ية اببة ية ا ةرسية  5

 3 . بجص لاطختبار ا 6

 3 .   اما ابتثقيف اب ااض   ا ةرس   7

 3 .   اما ابية ية اببة ية ناب اا ة ا عةبة 8

 6 . ابةراس  ابنا  اببةةل نابت صي   ناب اا ة   ىابتأث ةا  ابنجسية ناب ةيجية بمةاما ابية ية اببة ية  9

 3 .   ن  اط يةا  فى ي اما ابية ية اببة ية ا ةرسية 10

 3  اجها. ا   ا  ا  تبطة  مةاما ابية ية اببة ية نكيجية  11

 45 المجا ع 

 

 :د. أنشطة تقييم الطلبة

 أنشطة التقييم  م
 توقيت التقييم 

   الأسب ع 

 النسبة  

من إجمالي درجة  

 التقييم 

 % 10 ك  الأسا يب اخ ض ر نا  اركة ابجا لة ناطة طة 1

 % ٢0 ن ال ابجص   نا   نع ابب ث   ابتكليجا   الأ  اث ابةراسية 2

 % ٢0 الأسب ع ابثامخ  اطختبار ابنصجل 3

 % 50 ي ةي اطختبار ابنظ ي ابنهائل.  4

  قةيم ، م  نع جااعل، نرقة  ا  ن  ةه أة طة ابتقيي   اختبار ت  ا ي،  جه ،   ض ت

رافق:  ه. مصادر التعلم والم

 مصادر التعلم:المراجع و . قائمة 1

   اب ن   بلطبا ة نابن   اب اا ية، يارنب اما ابية ية  خطا ية: أساأك م  المرجع الرئيس للمقرر 

 المراجع المساندة

 ابقاه  . نابن  ،يار اب فاء بة يا ابطبا ة  اب اا ية، •

 م.٢006اب تا  بلن    •

نابع  اخ يار    ن ق ابتةريا فل ابق ن اب احة  ف ج،حس ن   بة ابلطيف •

 م.٢000 ابج   ابع بل

 المصادر الإلكترونية 

https://www.moe.edu.kw/teacher/SupervisorDoc 

http://www.uobabylon.edu.iq/uobColeges 

http://nsinaiedu.alafdal.net 

https://books.google.com.sa/books/about/Administration_of_Physical
_Education_and.html 

https://www.moe.edu.kw/teacher/SupervisorDoc
http://www.uobabylon.edu.iq/uobColeges
http://nsinaiedu.alafdal.net/
https://books.google.com.sa/books/about/Administration_of_Physical_Education_and.html
https://books.google.com.sa/books/about/Administration_of_Physical_Education_and.html
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https://oapub.org/edu/index.php/ejep/article/view/11/21 

 مذكرة القسم أخرى 

رافق والتجهيزات  2  : التعليمية والبحثية المطلوبة. الم

 متطلبات المقرر  العناصر

رافق النوعية   الم
  ابقا ا  ابةراسية، المةتمةا ، قا ا  ابع ض، قا ا  الم اكا  ... إخخ 

 القاعات الدراسية 

 توظيف ادوات تكنولوجيا التعليم

 التجهيزات التقنية 
  جهاز   ض اببيا ا ، ابسب ر  ابلمكية، ابمةمويا  

 حاسب آلي
share files-share application-share blank whiteboard 

 بطبيعة ابتخصص تجهيزات أخرى 
ً
 الفيديوهات التعليمية    تبعا

 power point 

 و. تقويم جودة المقرر:

 طرق التقييم المقيمون مجالات التقويم

 فاعلية التدريس

 قيادات البرنامج

 الطلبة  

 أعضاء هيئة التدريس 

التعلم وإمكانيات حلقات نقاشيه مع الطلاب حول استراتيجيات 

 التطوير

إجراء حوار مفتوح مع الطلاب بشكل دوري للاطلاع على 

 آرائهم حول مدى نجاح المقرر في تحقيق أهدافه.

استراتيجيات أخرى لتقويم عملية العرض من قبل الأستاذ أو 

 القسم.

 فاعلية طرق تقييم الطلاب

 قيادات البرنامج 

 الطلبة  

 أعضاء هيئة التدريس 

ضاء هيئة العرض لطريقة عرض العضو الزميل تقييم أع

 والأدوات المساعدة المستخدمة.

عمليات المراجعة الدورية للبرنامج ومقرراته طبقا للمعايير 

 المرجعية.

 مصادر التعلم

 قيادات البرنامج 

 الطلبة  

 أعضاء هيئة التدريس 

 الأخذ بتوصيات نتائج المراجعة الدورية للمقرر 

 تحديث المقرر حول عرض المقرر.توجيهات لجنة 

الاستفادة من استطلاع رأي الطلاب حول أداء أستاذ المقرر 

 والتسهيلات الإدارية والتقنية.

مدى تحصيل مخرجات التعلم 

 للمقرر

 أعضاء هيئة التدريس 

 قيادات البرنامج

 الطلبة 

 نتائج الطلاب المرحلية.

 إجراءات تطوير العرض.

 المناقشات الجماعية.تشجيع الطلاب علي 

   .الأخذ بتوصيات نتائج المراجعة الدورية للمقرر

 .توجيهات لجنة تحديث المقرر حول عرض المقرر

   أخرى

 . ابطلبة، أ ضاء هيئة ابتةريا، قيايا  ابمة اما، ا  اجب ابنظ ة، أخ ى  يت  ت ةيةها ا قيا ن 

 . مبا   ن  ة مبا   ن ق ابتقيي  

 

 

 

 

https://oapub.org/edu/index.php/ejep/article/view/11/21
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 التوصيف:اعتماد ز. 

   قس  ابعل م ابية  اة جهة الاعتماد 

  8  رقم الجلسة 

 2024/ 12 /24 تاريخ الجلسة 

 


