
 Community Unit plan    - 

 خطخ ٔدذح خذيخ  انًجتًع نهعبو 2441-2442

 

  انضيبٌ انًكبٌ انًُفز انفئخ انًغتٓذفخ

 البرنامج

 و

يٕػخ فٙ انخطخ فٙ 

 انًشفمبد ص1

 فشٚك ؽٕاس٘ كشَٔب ثبنششاكخ يع 

 ٔدذح خذيخ انًجتع 
 

يٕػخ فٙ انخطخ 

ٙ انًشفمبد ص1   ف
 التشاح ثشايج أكبدًٚٛخ  تهجٙ ادتٛبجبد انًجتًع  29/8-31/10

  مرفق جدول الفعاليات ص1
2 

لغى انتًشٚغ  ؽبنجبد لغى تًشٚغ انُغبء ٔانتٕنٛذ     

دغت انشعٕل ْ٘ذ. د  
ZOOM 

PROGRAM 
19/8/1212  

 
التشاح ثشايج أكبدًٚٛخ  تهجٙ ادتٛبجبد انًجتًع 

يذبػشح ثعُٕاٌ ادتٛبؽبد  انعٕدح نهذساعخ 

 انجبيعٛخ فٙ ظم جبئذخ كشَٔب

 

1 

انًذسعخ  ؽبنجبد

 انثبَٕٚخ الأنٙ ثظجٛب 
 لغى تًشٚغ انجبؽُٙ انجشادٙ 

ايبَٙ ثظٛهٙ.د  
ZOOM 
PROGRAM 

27/22/1212  

 
 

 التشاح ثشايج أكبدًٚٛخ  تهجٙ ادتٛبجبد انًجتًع

انٕلبٚخ يٍ  عشؽبٌ انثذ٘ندوه بعنوان   

عهٙ ٔعبئم  اعلاِ ٔ َشش   فذٕٚ ثبنًبدح

انتٕاطم الاجتًبعٙ 

3 

أيٓبد الاؽفبل  رٔ٘ 

  الادتٛبجبد انخبطخ
 لغى تًشٚغ الاؽفبل

 د.يٓب عجذ الله
ZOOM 
PROGRAM  

3/21/1212  
 

 

 يجبدسح تذغٍٛ خذيخ انًجتًع ٔجٕدح انذٛبح

والمرونة  بعنوان تعزيز قيم الايجابيةيذبػشح 
خرٔ٘ الادتٛبجبد انخبطنلاؽفبل   

عهٙ ٔعبئم  اعلاِ ٔ َشش   فذٕٚ ثبنًبدح

انتٕاطم الاجتًبعٙ 

4 

انكهٛخ  يُغٕثبد 

         جبيعٛخ ثظجٛبان
  

 لغى تًشٚغ طذخ انًجتًع

 د.يُٙ َٕٚظ

 

ZOOM 
PROGRAM  

3/2/1212  
 

 يجبدسح تذغٍٛ خذيخ انًجتًع ٔجٕدح انذٛبح

 

محاضرة بعنوان   الممارسات  السليمة  
 لتمكين حياة عامرة وصحية 

ئم عهٙ ٔعب اعلاِ ٔ َشش   فذٕٚ ثبنًبدح

انتٕاطم الاجتًبعٙ                

5 

يٕػخ فٙ انخطخ فٙ 

 انًشفمبد ص
3        

 لغى انتًشٚغ

  
 فشٚك ؽٕاسئ كٕفٛذ29

يٕػخ فٙ انخطخ 

 فٙ انًشفمبد ص
3 

18/8/2020 
1/2/2012 

 يجبدسح اَب يتطٕع

 يشفك  جذٔل انًجبدساد 

6 

يُغٕثبد انكهٛخ 

 انجبيعٛخ ثظجٛب

 د.ْجخ الله اثشاْٛى أسٚغٙ

 لغى انًذبعجخ 
ZOOM 

PROGRAM 
و 2/3/1212  

 
 يجبدسح تذغٍٛ خذيخ انًجتًع ٔجٕدح انذٛبح

محاضرة بعنوان تطوير رأس المال بما يتوائم 
  العملمع احتياجات سوق 

7 

ؽبنجبد انكهٛخ انجبيعٛخ 

 ثظجٛب
 أ.سٔاٌ يذًذ

 لغى انًذبعجخ

ZOOM 
PROGRAM 

و 2/4/1212  
 

 يجبدسح تذغٍٛ خذيخ انًجتًع ٔجٕدح انذٛبح

محاضرة بعنوان متطلبات زيادة معدلات 
 التوظيف 

8 

ؽبنجبد انكهٛخ انجبيعٛخ 

 ثظجٛب
 أ.سٔاٌ يذًذ

 لغى انًذبعجخ
ZOOM 

PROGRAM 
و 2/5/1212  

 

 يجبدسح تذغٍٛ خذيخ انًجتًع ٔجٕدح انذٛبح

  هدر الطعام  محاضرة بعنوان
9 



       الاطفال من عمر

سنة 5-22  

 لغى انذبعت   الانٙ

 أ. أثٛش ثبجُٛذ 

 

ZOOM 
PROGRAM 

و 2/22/1212  
 

 يجبدسح تذغٍٛ خذيخ انًجتًع ٔجٕدح انذٛبح

يخبؽش الأنعبة انلانكتشَٔٛخ  محاضرة بعنوان

 عهٗ الأؽفبل 

22 

ؽبنجبد انكهٛخ انجبيعٛخ 

 ؽبنجبد ثظجٛب ٔ

انًذسعخ انثبَٕٚخ الأنٙ 

 ثظجٛب

 لغى انذبعت   الانٙ 
أيم انشٓش٘ . أ  

ZOOM 
PROGRAM 2/1/1212 و  

 

انغضٔ الانكتشَٔٙ " دًهخ تثمٛفٛخ ثعُٕاٌ 

"انفكش٘ ٔعهجٛبد انتٕاطم الاجتًبعٙ   
22 

 

 

 خطخ فشٚك ؽٕاسئ جبئذخ كشَٔب ثبنششاكخ يع ٔدذح خذيخ انًجتًع 

  

 انجٓخ انًغتٓذفخ ٔيكبٌ البيخ انذٔسح

   

 انتبسٚخ اعى انًبدح انعهًٛخ  انجٓخ انًُفزح 

  

 انشلى

 ؽبنجبد انًغتٕٖ انثبنث لغى انتًشٚغ

1يعًم الاعبعٛبد   

 

ٔيبْٙ  نخظبئض انٕثبئٛخ  19-يبْٕ فٛشٔط كٕفٛذ د.ْذ٘ دغت انشعٕل عجذ انٕادذ

دبنخ ؽٕاسئ  طذـٛخ  19-نّ ٔ اعلاٌ ٔثبء كٕفٛذ 

 راد اْتًبو عبنًـٙ  

16/9/

20 

1 

 ؽبنجبد انًغتٕٖ انثبنث لغى انتًشٚغ

1معمل الاساسيات  

الادتٛبؽبد الادتشاصٚخ داخم انًعًم نًُع اَتشبس  د.ْذ٘ دغت انشعٕل عجذ انٕادذ

 كشَٔب

16/9/

20 

2 

 ؽبنجبد انًغتٕٖ انثبنث لغى انتًشٚغ

1معمل الاساسيات  

ٔلفبد يع انذنٛم إلاسشبد٘ انظبدس يٍ ٔصاسح  د.ْذ٘ دغت انشعٕل عجذ انٕادذ

انظذخ انغعٕدٚخ  نهٕلبٚخ يٍ انعذٖٔ انتُفغٛخ فٙ 

 انجٛئخ انجبيعٛخ

17/9/

20 

3 

-انذبنخ انًشتجٓخ ٔانًؤكذح ثفـٛشٔط كٕفٛذتعشٚف  د.يذٚذخ عهٙ يذًٕد ZOOM program اعؼبء ْٛئخ انتذسٚظ

19 

19/9/

20 

4 

   ْٛئخ انتذسٚظ اعؼبء

ZOOM program 

كٛفٛخ انتعبيم يع انذبلاد انًشتجّ  إطبثتٓب ثفٛشٔط  د.يذٚذخ عهٙ يذًٕد

١9-كٕفٛذ  

19/9/

20 

5 

 

 ZOOM program اعؼبء ْٛئخ انتذسٚظ

نذبنخ يظبثخ أٔ كـٛفـٛخ انتعبيم يع انًخبنطـٍٛ  د.يذٚذخ عهٙ يذًٕد

 يشتجٓخ

 

26/9/

20 

7 

 ؽبنجبد انًغتٕٖ انخبيظ

2يعًم اعبعٛبد   

 19 -الادتٛبؽبد انلاصيخ نتجُت  فـٛشٔط كٕفٛذ د.يذٚذخ عهٙ يذًٕد

 اثُبء    انتذسٚت انعًهٙ

7/10/

20 

6 

ادتٛبؽبد الاختجبساد انفظهٛخ ٔانُٓبئٛخ  فٙ ظم    أ.أماني علي احمد بصيلي ZOOM program اعؼبء ْٛئخ انتذسٚظ

 جبئذخ كشَٔب

17/1

0/20 

8 

17/1 ادتٛبؽبد الاختجبساد انعًهٛخ فٙ ظم جبئذخ كشَٔب أ.أماني علي احمد بصيلي ZOOM program اعؼبء ْٛئخ انتذسٚظ

0/20 

9 

19-اختجبسانطبنجبد انًظبثبد ثفٛشٔط كٕفٛذكٛفٛخ  أ.أماني علي احمد بصيلي ZOOM program اعؼبء ْٛئخ انتذسٚظ  31/1

0/20 

11 

 



 يجبدسح أَب يتطٕع فٙ الفترة من1212/8/18

 1212/1/2 

 ثبنششاكخ يع  لغى انتًشٚغ وفريق طوارى جائحة كرونا

 و اسم المبادرة                   انضيبٌ انًكبٌ انًُفز انفئخ انًغتٓذفخ

لغى انتًشٚغ ؽبنجبد  

انكهٛخ  يُغٕثبد 

         انجبيعٛخ ثظجٛب

ثبنششاكخ يع  ٔدذح خذيخ انًجتًع 

 29-كوفيدفريق طوارى جائحة

 بتنفيذ
 د. ْذ٘ دغت انشعٕل

 لغى تًشٚغ انُغبء ٔانتٕنٛذ
 

 لغى تًشٚغ انجبؽُٙ انجشادٙ 

 د. يذٚذخ عهٙ

ZOOM 
PROGRAM 

 في الفترة من
1212/8/19 

1212/22/32- 
 

        يذبػشح ثعُٕاٌ ادتٛبؽبد  انعٕدح 

 نهذساعخ انجبيعٛخ فٙ ظم جبئذخ كشَٔب

 

 

 عهغهخ يذبػشاد تٕعٕٚخ عٍ

  يشع كشَٔب

 

  
 

 

2 

   يجتًع ايبسح جبصاٌ  

 لغى انتًشٚغ انجبؽُٙ انجشادٙ

 د.سجبء عجذ انفتبح 

ZOOM 
PROGRAM  

1212/9/19 
انٕٛو انعبنًٙ نهمهت 

 يجبدسح تذغٍٛ خذيخ انًجتًع ٔجٕدح انذٛبح

 

محاضرة بعنوان   الممارسات  السليمة  لتمكين 
عامرة وصحية  قلبية  حياة  

ئم عهٙ ٔعب اعلاِ ٔ َشش   فذٕٚ ثبنًبدح

انتٕاطم الاجتًبعٙ                

1 

 لغى تًشٚغ طذخ انًجتًع يجتًع ايبسح جبصاٌ  

 د.فشٚذح سدًخ الله 

 

ZOOM 
PROGRAM 

 

12/22/22/2 
انعبنًٙ انٕٛو 

نهًغٍُٛ 

 محاضرات توعوية عن صحة المسنين
عهٙ ٔعبئم  اعلاِ ٔ َشش   فذٕٚ ثبنًبدح

فٙ انٕٛو انعبنًٙ نهًغٍُٛ انتٕاطم الاجتًبعٙ  

                  

3 

ايبسح جبصاٌ  يجتًع   لغى تًشٚغ طذخ انًجتًع 

  د.عب سح انظبدق

 

 لغى تًشٚغ انجبؽُٙ انجشادٙ 

 د.ايبَٙ ثظٛهٙ

 

 

 

 

 

 

 

ZOOM 
PROGRAM  

 في الفترة من
2/22-                 

12/22/24 
 

انٕٛو انعبنًٙ 

نًشع انغكشٖ    

            
 

 

 يجبدسح تذغٍٛ خذيخ انًجتًع ٔجٕدح انذٛبح

 عهغهخ يذبػشاد تٕعٕٚخ عٍ

يشع انغكشٖ   

 الممارسات الصحية  السليمة
بمرض السكرىلتجنب الاصابة   

عهٙ ٔعبئم  اعلاِ ٔ َشش   فذٕٚ ثبنًبدح 

فٙ انٕٛو انعبنًٙ نًشع  انتٕاطم الاجتًبعٙ

انغكشٖ                

4 

   يجتًع ايبسح جبصاٌ  

 لغى تًشٚغ انُغبء ٔانتٕنٛذ

 د.ْذٖ دغت انشعٕل عجذ انٕادذ

 د.أيٛشح داؤد لبػٙ

 د.يُٛشح َبطش دثش 

 

ZOOM 
PROGRAM  

 في الفترة من

1212/2/2 
1212/1/2- 

 
 

 يجبدسح تذغٍٛ خذيخ انًجتًع ٔجٕدح انذٛبح

 

 سلسلة محاضرات عن صحة الام والجنين  
 

5 

 

  ٕٚعف     دغت انشعٕل عجذ انٕادذ ْ٘ذ. د

خذيخ انًجتًع                ٔدذحسئٛغخ    

Huda Hassabo


