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  انذراسي:انخعزيف بانًمزر أ. 

  ساعخاٌ يعخًذة انًعخًذة:انساعاث . 1

 انًمزرَىع . 3

   أخشٖ  يزطهت لغى   يزطهت كهٛخ √  يزطهت جبيؼخ أ.

     اخزٛبس٘ √  إججبس٘ ب.

 انًسخىي انذراسي الاول  :  يمذو فيه انًمزر انذي/ انًسخىي  انسُت. 2

 لا يىجذ     ٔجذد( إٌ). انًخطهباث انسابمت نهذا انًمزر 4
 

 لا يىجذ       ٔجذد( )إٌانًخطهباث انًخشايُت يع هذا انًمزر . 5

 

 

 

 ُٚطجك()اخزش كم يب ًَط انذراست . 6

 انُسبت  عذد انساعاث انخذريسيت انذراست ًَط و

 %111 30 انًحاضزاث انخمهيذيت 1

 - - انخعهيى انًذيج  2

 - -  الإنكخزوَيانخعهيى  3

 - -  عٍ بعذانخعهيى  4

 - - أخزي  5
 

 

 يغزٕٖ انفصم انذساعٙ( )ػهٗ انخعهى انفعهيت نهًمزر ساعاث. 7

 ساعاث انخعهى انُشاط و

 الاحصال ساعاث

 30 يذبضشاد 1

  إعزٕدٕٚأٔ يؼًم  2

  إضبفٛخدسٔط  3

  رزكش()ٖ أخش 4

 30 الإجًاني 

 ساعاث انخعهى الأخزي*

 31 عبػبد الاعززكبس 1

 21 انٕاججبد 2

 21 انًكزجخ 3

 21 انًشبسٚغ /إػذاد انجذٕس 4

  )رزكش(أخشٖ  5

 91 الإجًاني 
، ٔٚشيًم رني : جًٛيغ أَشيطخ انيزؼهى، يثيم: عيبػبد الاعيززكبس، نهًميشسْٙ يمذاس انٕلذ انًغزثًش فٙ انُشبطبد انزيٙ رغيٓى فيٙ رذمٛيك يخشجيبد انيزؼهى * 

 إػذاد انًشبسٚغ، ٔانٕاججبد، ٔانؼشٔض، ٔانٕلذ انز٘ ٚمضّٛ انًزؼهى فٙ انًكزجخ
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 انخعهيًيت:انًمزر ويخزجاحه  هذف -ب

  هًمزر:انعاو نىصف ان .1

 أن ٌتعرف الطالب على العملٌات الأساسٌة فً الاتصال الإنسانً. -

 أن ٌتعرف الطالب على عناصر ومكونات وخصائص ونماذج وكفاءة الاتصال. -

 أن ٌقارن الطالب بٌن مستوٌات الاتصال وٌحدد سمات كل مستوى. -

 أن ٌمٌز بٌن المهارات اللفظٌة وغٌر اللفظٌة فً الاتصال. -

 للإفصاح عن الذات فً مواقف متنوعة. أن ٌذكر أمثلة حقٌقٌة -

 أن ٌقدر أهمٌة مهارات توجٌه الأسئلة. -

 أن ٌتعرف على كٌفٌة بناء العلاقات الإنسانٌة. -

 أن ٌتدرب الطالب على مهارات الانصات. -

 أن ٌتدرب الطالب على توجٌه الأسئلة. -

 أن ٌتدرب الطالب على قراءة حركات الجسد. -

التفكٌر(  –التذكر  –أن ٌتدرب الطالب على قٌاس العملٌات العقلٌة المرتبطة بالاتصال )الادراك  -
 ومفهوم الذات.

 أن ٌتدرب الطالب على حل المشكلة واتخاذ القرار. -

 أن ٌتدرب الطالب على إدارة الاختلاف والصراع مع الآخرٌن. -

 أن ٌتدرب الطالب على مهارات الإلقاء وتقدٌم العروض. -

 ٌتدرب الطالب على كٌفٌة كتابة السٌرة الذاتٌة وإجراء المقابلات الشخصٌة. أن -

 أن ٌتدرب الطالب على إعداد وكتابة الرسائل والتقارٌر. -

  أن ٌتدرب الطالب على فنٌات التعامل مع المقرؤات -

  انهذف انزئيس نهًمزر .3

، ٔرطجٛمٓب فٙ دٛبرٓى انجبيؼٛخ  ٚٓذف انًمشس إنٗ رضٔٚذ انطلاة ثبنًؼبسف ٔانًٓبساد انضشٔسٚخ نلارصبل

 خ.ٔالإجزًبػٛخ ٔانؼًهٛ

 

 نهًمزر:يخزجاث انخعهى . 2 .2

 يخزجاث انخعهى نهًمزر
  ريش

انخعهى انًزحبط يخزج 

  نهبزَايج

  انًعارف 1

 ط أٌ ٚصف انطبنت انؼًهٛبد الأعبعٛخ فٙ الارصبل الإَغبَٙ. 1.1

 س أٌ ًٚٛض انطبنت ثٍٛ الارصبل انهفظٙ ٔغٛش انهفظٙ.  1.2

 ط الارصبل  يغ انزاد ٔيغ اٜخشٍٚ ٔفٙ ثٛئخ انؼًمأٌ ٕٚضخ انطبنت انفشٔلبد ثٍٛ  1.3

  انًهاراث 2

 د أٌ ٚطجك انطبنت انؼًهٛبد الأعبعٛخ فٙ الارصبل الإَغبَٙ 2.1

 س انهفظٙأٌ ٚغزخذو  انطبنت يٓبساد الارصبل انهفظٙ ٔغٛش  2.2

 ط أعبعٛبد الارصبل  يغ انزاد ٔيغ اٜخشٍٚ، ٔفٙ ثٛئخ انؼًم.أٌ ٚششح انطبنت يفبْٛى ٔ 2.3

  نكفاءاثا 3

 د فٙ دٛبرخ انجبيؼٛخ ٔانؼًهٛخأٌ ٚمذسٔٚمٛى انطبنت أًْٛخ يٓبساد انزٕاصم  3.1

 س فٙ دٛبرخ انجبيؼٛخ ٔانؼًهٛخاٌ ٚذغٍ انطبنت إعزخذاو يٓبساد انزٕاصم  3.2

 

 

  انًمزر يىضىعاثج. 

 الاحصالساعاث  لائًت انًىضىعاث و

 2 الاتصال : مفهومه وأهمٌته وأهدافه. 1

 2 عناصر الاتصال ومكوناته. 2
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 4 الثقافً( -الجماهٌري –العام  -الشخصً –مستوٌات الاتصال )الذاتً  3

 2 نماذج وخصائص وكفاءة الاتصال. 4

 4 مهارات الاتصال اللفظٌة 5

 4 مهارات الاتصال غٌر اللفظٌة 6

 2 الانصات )الاستماع( 7

 4 الاتصال الذاتً )الادراك ومفهوم الذات( 8

 2 الاتصال الشخصً. 9

 2 بناء العلاقات الانسانٌة 11

 2 . الاتصال فً مجموعات صغٌرة 11

 31 انًجًىع

 

 وانخمييى:انخذريس  د.

 يى يانخم وطزقيخزجاث انخعهى نهًمزر يع كم يٍ اسخزاحيجياث انخذريس  ربط . 1 .4

 يىيانخم طزق انخذريس اسخزاحيجياث يخزجاث انخعهى  زيشان

 انًعارف 1.0

1.1 
أٌ ٚصيف انطبنيت انؼًهٛيبد الأعبعيٛخ فيٙ الارصييبل 

 الإَغبَٙ.
 –انًُبلشيييييبد  –انًذبضيييييشح 

 انؼصف انزُْٙ
 الاخزجبساد انمصٛشح 

1.2 
 –انًُبلشيييييبد  –انًذبضيييييشح  أٌ ًٚٛض انطبنت ثٍٛ الارصبل انهفظٙ ٔغٛش انهفظٙ. 

 انؼصف انزُْٙ 
 الاخزجبساد انمصٛشح 

1.3 
الارصيييبل  ييييغ أٌ ٕٚضيييخ انطبنيييت انفشٔليييبد ثيييٍٛ 

 انزاد ٔيغ اٜخشٍٚ ٔفٙ ثٛئخ انؼًم
 –انًُبلشيييييبد  –انًذبضيييييشح 

 انؼصف انزُْٙ 

–الاخزجيييييييبساد انمصيييييييٛشح 

 انًشبسكبد انصفٛخ

 المهارات 2.0

2.1 

أٌ ٚطجك انطبنت انؼًهٛبد الأعبعٛخ فٙ الارصبل 
 الإَغبَٙ

 انزؼهى انُشظ.-

 انزؼهى انزؼبَٔٙ-

 

 .. انؼشٔض انزمذًٚٛخ•

 انًششٔػبد انجًبػٛخ•

2.2 

أٌ ٚغزخذو  انطبنت يٓبساد الارصبل انهفظٙ ٔغٛيش 

 انهفظٙ
 انزؼهى انُشظ.-

انزييذسٚظ ثبعييزخذاو انًٕالييف -

 انؼًهٛخ

الاخزجبساد ثُٕػٛٓب •

  .انزذشٚش٘ ٔانشفٕ٘

 

2.3 

أعبعييٛبد الارصييبل  يييغ أٌ ٚشييشح انطبنييت يفييبْٛى ٔ

 انزاد ٔيغ اٜخشٍٚ، ٔفٙ ثٛئخ انؼًم.
 َٙزؼبٔانزؼهى ان-

انزذسٚظ ثبعزخذاو انًٕالف -

 انؼًهٛخ

الاخزجبساد ثُٕػٛٓب •

 ..انزذشٚش٘ ٔانشفٕ٘

 انًششٔػبد انجًبػٛخ•

 انكفاءاث 3.0

فييٙ أٌ ٚمييذسٔٚمٛى انطبنييت أًْٛييخ يٓييبساد انزٕاصييم  3.1

 دٛبرخ انجبيؼٛخ ٔانؼًهٛخ
 -التقدٌمً العرض

 المناقشة -المحاضرات

 العصف الذهنً-والحوار

 انٕاججبد ٔانزمبسٚش

 انؼشٔض انزمذًٚٛخ

فييٙ اٌ ٚذغييٍ انطبنييت إعييزخذاو يٓييبساد انزٕاصييم  3.2

 دٛبرخ انجبيؼٛخ ٔانؼًهٛخ
 -التقدٌمً العرض

 المناقشة -المحاضرات

 العصف الذهنً-والحوار

 انٕاججبد ٔانزمبسٚش

 انؼشٔض انزمذًٚٛخ 

 انطهبت  حمييى أَشطت. 3 .5

 يىيانخم أَشطت و
 حىليج انخمييى
 )ثبلأعجٕع(

 انُسبت 

 يىيانخمدرجت  إجًانييٍ 

 %51 الخامس  اختبار فصلً أول 1

 %15 العاشر  اختبار فصلً ثانً 3

 %10 عشرالثانً  مشاركات وتكلٌفات 2

 %11 الخامس عشر الاختبار العملً النهائً 4

 %31 الخامس  الاختبار النهائً 5
 انخ( ٔسلخ ػًميششٔع جًبػٙ،  ،رمذًٚٙػشض  شفٓٙ، ،رذشٚش٘ اخزجبس)ٛى ٛانزم أَشطخ
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 انطلابي:الأكاديًي وانذعى  الإرشادأَشطت  -هـ 

 الإشراف من قبل إدارة الكلٌة متمثلة فً عمادتها. -
 الساعات المكتبٌة . -

 

 
  وانًزافك:يصادر انخعهى  –و 

 انخعهى:يصادر لائًت . 1 .6

 نهًمزر انًزجع انزئيس

هـ(: مهارات الاتصال ، مكتبة دار 1241سعد بركً المسعودي ) -
 حافظ ، جدة، المملكة العربٌة السعودٌة

هـ(: الحوار آدابه وتطبٌقاته فً 1243خالد محمد المغامنً ) -
 الإسلامٌة، مركز الملك عبد العزٌز للحوار الوطنً.التربٌة 

هـ(: الحوار فنٌاته واستراتٌجٌاته 1241منى إبراهٌم اللبوٌد ) -
 وأسالٌب تعلٌمه، القاهرة، مكتبة وهبة. 

هـ(: آداب الحوار ، مكتبة الرشد، 1242سلمان بن فهد العودة ) -
 الرٌاض .

-  

 انًساَذةانًزاجع 

(: يٓبساد الارصبل انفؼبل، انكٕٚذ، يشكض 2115صلاح صبنخ انشاشذ) -

 انشاشذ نهزًُٛخ الاجزًبػٛخ ٔانُفغٛخ.  

ْيي:(: 1425ػجييذ ب ثييٍ ػًييش انصييفٓبٌ، يذًييذ ثييٍ ػجييذ ب انشييٕٚؼٙ)  -

لٕاػيييذ ٔيجيييبدا انذيييٕاس انفؼيييبل، )يشكيييض انًهييي  ػجيييذ انؼضٚيييض نهذيييٕاس 

 انٕطُٙ(. 

 

 الإنكخزوَيتانًصادر 

- WWW . arnlp . com                                                        

               

-    Ifac . org/store / category. Tmpl? Category= 

Education    WWW                                                                                          

 

 انذمبئت انزؼهًٛٛخ .  -  يأخز

 ثشَبيج رذسٚجٙ نزًُٛخ يٓبساد الارصبل انفؼبل 

7.  

 انًطهىبت:انًزافك وانخجهيشاث . 3 .8

 يخطهباث انًمزر انعُاصز

 انًزافك
 طبنت فٙ غشفخ انصف. 25ألا ٚضٚذ ػذد انطلاة ػٍ  ... إنخ( ، لبػبد انًذبكبحانذساعٛخ، انًخزجشاد، لبػبد انؼشض انمبػبد)

 انخمُيتانخجهيشاث 
 )جٓبص ػشض انجٛبَبد، انغجٕسح انزكٛخ، انجشيجٛبد(

 يُصخ إنكزشَٔٛخ أٔ ثشٔجٛكزٕس ٔشبشخ ػشض .

  رجؼبً نطجٛؼخ انزخصص() أخزي حجهيشاث
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 نًمزر:اجىدة  حمىيىس. 
  

 يىميطزق انخ ىٌانًميً يجالاث انخمىيى

 يجبشش يٍ خلال رمٛٛى انطلاة نهًمشس  لٛبداد انجشَبيج –انطلاة  فبػهٛخ انزذسٚظ

 لٛبداد انجشَبيج – عبرزِالأ رمٛٛى انطلاة

 يجبشش يٍ خلال اعزطلاع سأ٘ انطلاة

غٛيييش يجبشيييش ييييٍ خيييلال رذهٛيييم َزيييبئج 

 انطلاة

 يذٖ رذصٛم يخشجبد انزؼهى نهًمشس
أسثبة انؼًيم  -انخجشاء –لٛبداد انجشَبيج 

 ٔانًغؤٔنٌٕ

 انطبنتيجبشش يٍ خلال يهف اَجبص 

 غٛش يجبشش يٍ خلال اخزجبساد انمٛبط

 انطلاة -لٛبداد انجشَبيج  –الأعبرزِ  يصبدس انزؼهى

 يجبشش يٍ خلال الاعزطلاػبد 

غٛييييييش يجبشييييييش يييييييٍ خييييييلال انييييييٕسػ 

 ٔانغًُبساد

 
 إنخ(يصبدس انزؼهى ...  نهًمشس،يخشجبد انزؼهى فبػهخ طشق رمٛٛى انطلاة، يذٖ رذصٛم ، فبػهٛخ انزذسٚظ )يثم.يجبلاد انزمٕٚى 

 رذذٚذْب( زىٚ) أخشٖ ،ٛشظانًشاجغ انُ انجشَبيج،لٛبداد  انزذسٚظ،أػضبء ْٛئخ  )انطهجخ، ٌٕانًمًٛ

 (يجبشش ٔغٛش يجبششٛى )مٛانز طشق

 

 

 

 . اعخًاد انخىصيف ح
  جهت الاعخًاد

  رلى انجهست

  حاريخ انجهست

 


